
Vejledning til alle elever på skolerne på Frederiksberg                       

 
Sådan deltager du som elev i  
fjernundervisning hjemmefra 
Kære elever og forældre  

Her kan I læse en lille vejledning om hvordan du som elev skal forberede dig,  

hvis du skal deltage i noget fjernundervisning eller onlinemøde, som dine lærere  

har indkaldt dig til.  

Fjernundervisning er undervisning for klasser eller hold, der foregår online.  

Du kobler dig som elev op hjemmefra via din computer eller tablet til din lærer,  

som afholder undervisningen.  

Fjernundervisningen foregår i et onlinemøde (skype) via Teams i Office 365. Du bør modtage de praktiske 

informationer om hvornår og hvad du skal gøre. Det kan være sendt via Aula, MinUddannelse eller din 

@frbskole.dk-mail.  

Det er nyt for os alle, at vi skal benytte fjernundervisning. Det kræver at vi er lidt ekstra opmærksomme og 

følger nogle lidt andre spilleregler, end vi er vant til når vi er sammen på skolen. Spørg dine forældre hvis 

der er noget du er i tvivl om eller skriv til din lærer via Aula. 

Sådan forbereder du dig til en fjernundervisning: 
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I god tid før fjernundervisningen 

Sørg for at teste dit udstyr i god tid inden fjernundervisningen, tjek at du 

  1) er logget på din maskine  

  2) har adgang til internettet  

  3) sidder et sted, hvor der ikke er meget larm og støj 

Du kan bruge både dit eget udstyr eller dit udstyr fra Frederiksberg Kommune. Vi 

anbefaler at du bruger dit Frederiksberg udstyr, da vi ved at det kan køre de nødvendige 

programmer. 
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Få minutter før fjernundervisningen 

Klik på linket ”deltag i skypemøde” du har modtaget fra din lærer cirka 10 min før 

undervisningen begynder. Følg derefter vejledningen. 

  1) Slå din mikrofon fra, så du ikke har lyd på når alle logger på. 

  2) Slå dit kamera fra. Det kan godt hakke lidt når alle streamer video.  

  3) Hvis du skal tænde for video og lyd, så skriver læreren til jer. 
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Under selve undervisningen 

Hold din mikrofon slukket medmindre du skal sige noget, så tænder du den. 

Skriv spørgsmål eller kommentarer i det chatspor, der kører ved siden af.  

Husk skriv kun relevante indlæg, ellers forstyrrer du alle de andre. 

 

 

 

 

 

 


